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Продолжительность 
учебного года

Режим работы Аттестация учащихся

Начало учебного года:
1 сентября 2023 г.

Окончание учебного года: 
31 августа 2024 г.
Продолжительность 
учебного года:
- 52 недели тренировочных 
занятий для занимающихся 
по программам спортивной 
подготовки (46 недель 
тренировочных занятий, 
непосредственно в 
условиях спортивной 
школы и дополнительно 6 
недель по индивидуальным 
планам занимающихся на 
период их активного 
отдыха).
- 46 недель тренировочных 
занятий для учащихся, 
занимающихся по 
дополнительным 
общеразви вающим 
программам

Начало и окончание занятий.
Деятельность спортивной школы осуществляется ежедневно, включая выходные и 
праздничные дни:
с 08.00 ч. до 20.00 ч. для учащихся с 8 до 10 лет;
с 08.00 ч. до 21.00 ч. для учащихся с 10 до 18 лет;
(СанПиН СП 2.4. 3648-20 (18.12.2020 г. № 61573 )

Продолжительность занятий:
Реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки:
- на этапе начальной подготовки: НП-1,2,3 - не более 2-х часов;
- на тренировочном этапе: Т-1,2,3,4,5 - не более 3-х часов;
- на этапе совершенствования спортивного мастерства - не более 4-х часов.

Реализация дополнительных общеразвивающих программ:
- спортивно-оздоровительные группы (СОТ) - не более 2-х академических часов

Расписание занятий:
• Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором спортивной 
школы, согласованному с профсоюзным комитетом СШ № 6 г. Белгорода с учетом 
требований СанПиН СП 2.4. 3648-20 (18.12.2020 г. № 61573).
• В летний спортивно-оздоровительный период могут создаваться различные группы с 
переменным или постоянным составом учащихся в лагерях или на базе образовательного 
учреждения, а также по месту жительства детей. Занятия продолжаются по индивидуальным 
планам подготовки в форме учебно-тренировочных сборов, индивидуальных занятий, 
посещения соревнований, экскурсий.

Комплектование групп для реализации дополнительных образовательных программ 
спортивной подготовки 1-го года обучения проводится с 01 августа по 31 августа 2024 г. 
Тестирование: 25-30.08. 2024 г.

Тестирование:
Сдача контрольных 
нормативов (тестов), 
разработанных на основании 
программ по данному виду 

спорта (футбол, 
пауэрлифтинг) с учетом 
ФССП
Текущая аттестация: 
февраль 2024 г.;
май 2024 г.

сдача контрольных 
нормативов (тестов)
Промежуточная 
аттестация: 
август 2024 г.
сдача переводных 
контрольных нормативов 
(тестов)
Итоговая
аттестация: 
август 2024 г.
сдача контрольных 
нормативов (тестов) 
выпускников СШ №6


